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Quirónsalud, la salud persona a persona.
Más de 125 hospitales, institutos y centros médicos dedicados a tu salud.

El primer Simposium que realizamos, hace 19 años, trató sobre la hernia discal lumbar. 
Hemos querido repasar qué ha pasado desde entonces, qué nuevas indicaciones y 
qué nuevas técnicas existen sobre la patología degenerativa de la columna vertebral 
y sobre todo cuáles son las indicaciones quirúrgicas y el empleo de los diversos 
procedimientos en esta patología de la estenosis de canal. 

Nos acompañarán en este Simposium importantes expertos extranjeros y españoles 
en la patología de la columna vertebral.

Información general
El curso se desarrollará en el Salón de Actos del Hospital La Luz en jornada de mañana 
y tarde de 9 a 14 y de 16 a 20 horas.

Al finalizar el curso se entregará diploma de asistencia.

Información e inscripción
Unidad de Neurocirugía
Telf. 915 531 690
Telf. 915 531 558
simposium@neuropsico.es
www.neuropsico.es



Programa

Viernes, 26 de noviembre de 2021

1ª Sesión
	 Moderadores: 
	 Dra. Rosario González Rodrigálvarez. Madrid				  
	 Dr. Javier Saceda. Madrid
9:15 h.	 Entrega de documentación.
9:30 h.	 Historia natural de la estenosis.
	 Dr. Ramón Florensa. Barcelona
9:50 h.	 Rehabilitación o cirugía para la estenosis de canal. ¿Qué dice la evidencia?
	 Dr. Javier Saceda. Madrid
10:10 h.	 Dosis de radiación y radioprotección en la columna.
	 Dr. Felipe Esteban. Madrid
10:30 h.	 Imagen de la estenosis de canal: imagen posicional y tradicional.
	 Dr. Gonzalo Hernández. Madrid
10:50 h.	 Diagnóstico diferencial con claudicación vascular.
	 Dra. Beatriz Mansilla. Madrid
11:10 h.	 EMG en la estenosis de canal.
	 Dr. Cristian Rizea. Madrid
11:30 h.	 Discusión.
11:40 h.	 Café.

2ª Sesión
	 Moderadores:
	 Dr. Fernando Carceller. Madrid
	 Dr. José Manuel Garbizu. Madrid
12:00 h.	 Apertura Oficial.
	 D. José María Sánchez de la Peña. Presidente del Consejo del Hospital La Luz.
	 Dr. Christian Garriga. Director Hospital La Luz.
	 Dr. Francisco Villarejo. Director del Simposium.
12:10 h.	 Viviendo con la estenosis de canal sin operar. ¿Cuál es la calidad de vida ?.
	 Dr. Juan Bosco Calatayud. Zaragoza
12:30 h.	 Tratamiento intervencional del dolor en la estenosis de canal.
	 Dr. Alfonso Vidal. Madrid
12:50 h.	 Qué otros procesos reumatológicos que no sean la artrosis pueden producir 	
	 estenosis de canal.
	 Dr. José Félix Solano. Madrid
13:10 h.	 Espondilolistesis degenerativa : sólo fijación.
	 Dr. Alberto Isla. Madrid 

13:30 h.	 Tratamiento ideal: laminectomía, fijación, interespinosos, etc.
	 Dr. Enrique Ferrer. Barcelona
13:50 h.	 Fallos descritos con los dispositivos interespinosos/interlaminares.
	 Dr. Álvaro Gómez de la Riva. Madrid
14:10 h.	 Descompresión transforaminal en columna degenerativa.
	 Dr. Rubén Martín Láez. Santander
14:25 h.	 Discusión.
14:40 h.	 Comida de trabajo.

3ª Sesión	
	 Moderadores:
	 Dr. Enrique Ferrer. Barcelona
	 Dr. Ramón Florensa. Barcelona
16:00 h.	 Resultados clínicos o descompresión vertebral endoscopia interlaminar.
	 Dr. Antonio Mostaza. León
16:20 h.	 Espondilolistesis degenerativa y estenosis: sólo descompresión.
	 Dr. Charo González Rodrigálvarez y Dr. José Manuel Garbizu. Madrid
16:40 h.	 Sintomatología. Incidencia asintomática. 
	 Dr. José García Cosamalón. León
17:00 h.	 Fusión anteroposterior con reducción de espondilolistesis con sólo 			 
	 descompresión indirecta.
	 Dr. Rafael González Díaz, Dr. Francisco Javier Ortega y Dra. Rosa María Egea. Madrid
17:20 h.	 Discusión.
17:30 h.	 Café.

4ª Sesión
	 Moderadores:
	 Dr. Rubén Martín Láez. Santander
	 Dr. José García Cosamalón. León
18:00 h.	 ¿Es necesaria la fusión para la estenosis sin espondilolistesis? Si es así, ¿cuándo?
	 Dr. Rafael González Díaz, Dr. Francisco Javier Ortega y Dra. Rosa María Egea. Madrid
18:20 h.	 Estenosis central y lateral. Diagnóstico diferencial. 
	 Dr. Enrique Úrculo. San Sebastián
18:40 h.	 Lipomatosis espidural: un incremento de causa de la estenosis.
	 Dr. Carlos Pérez Díaz. Madrid
19:00 h.	 Estenosis vertebral lumbar, complicaciones y su tratamiento.
	 Dr. Fernando Carceller. Madrid
19:20 h.	 Discusión.

Sábado, 27 de Noviembre de 2021

5ª Sesión
	 Moderadores:
	 Dr. Alberto Isla. Madrid
	 Dr. Juan Bosco Calatayud. Zaragoza
9:30 h.	 Embryology and development in the spinal canal/anatomy.
	 Prof. Robert Dunn. Cape Town
9:50 h.	 Open MISS decompression.
	 Prof. Robert Gunzburg. Bruselas
10:10 h.	 To fuse or not to fuse for degenerative spine disorders.
	 Prof. Marek Szpalski. Bruselas
10:30 h.	 Indirect decompression via lateral approach.
	 Prof. Carlotta Martini. Pisa
11:00 h.	 Thoracic stenosis: anterior vs posterior approach.
	 Prof. Claudio Lamartina. Monza
11:20 h.	 Discusión.
11:40 h.	 Café.

6ª Sesión
	 Moderadores:
	 Dr. Enrique Úrculo. San Sebastián
	 Dr. Francisco Villarejo. Madrid
12:00 h.	 Non degenerative spinal stenosis: congenital, dysplasia’s and 		
	 mucopolysaccharidosis & metabolic diseases.
	 Prof. Robert Dunn. Cape Town
12:20 h.	 Nanotechnologies in spine surgery.
	 Prof. Marek Szpalski. Bruselas
12:40 h.	 Spinal Stenosis : etiopathogenesis and diagnosis.
	 Prof. Robert Gunzburg. Bruselas
13:00 h.	 Tornillos transpediculares percutáneos o cirugía abierta.
	 Dr. Pablo Palacios. Madrid
13:20 h.	 Estenosis de canal en la acondroplasia.
	 Dr. Francisco Villarejo. Madrid
13:40 h.	 Discusión.
14:00 h.	 Clausura del Simposium.


